
BLUMENRASEN
Ein Blumenrasen im Garten ist eine wunderschöne und natürliche
Möglichkeit, um Farben und Vielfalt in den Aussenbereich zu
bringen.  Mit minimalem Pflegeaufwand wird ein lebendiger und
farbenfroher Gartenbereich geschaffen, der Bienen, Schmetterlinge
und andere nützliche Insekten anlockt. 
Oft ist es möglich, einen Blumenrasen harmonisch in den Garten zu
integrieren. Wir beraten dich gerne und unterstützen dich dabei,
deinen Garten mit einem einzigartigen und bezaubernden
Blumenrasen zu verschönern. 
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Tipps für einen strahlend
grünen Rasen trotz Hitze

✂ Optimale Rasenhöhe beachten: Halte deinen Rasen auf einer
Höhe von 6-8 cm, um ihn vor Wasserverlust und Verbrennungen zu
schützen.

🌱 Kahle Stellen ausbessern: Entdeckst du kahle oder gelbe
Stellen? Keine Sorge! Lockere die betroffenen Stellen auf, säe nach
und halte sie gut feucht. 

💦Frühes Bewässern für gesunde Wurzeln: Gönne deinem Rasen in
den frühen Morgenstunden eine erfrischende Bewässerung, 1-2 Mal
pro Woche für 45 Minuten. So werden seine Wurzeln tief
durchdrungen und seine Schönheit bewahrt.

SOMMERZAUBER - DIE MAGIE DER WARMEN JAHRESZEIT
Es ist Zeit, die warmen Tage zu geniessen und den grünen Raum mit Leben zu füllen. 

Lass dich inspirieren und erlebe den Sommerzauber im eigenen Garten. 
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🚫  Vermeide tägliches Giessen und späte Bewässerung: Um Pilzbefall zu vermeiden, ist es ratsam, auf tägliches
Giessen zu verzichten und am Abend nicht mehr zu bewässern. Mit dieser liebevollen Pflege wird dein Rasen
selbst an den heissesten Sommertagen strahlend grün und gesund erblühen. 

Farbenfrohes Paradies

Die Vorteile eines Blumenrasens sind vielfältig
Er ist pflegeleicht, trittfest und anspruchslos. Mit bis zu acht Rasenschnitten im Jahr bleibt er flexibel genug, um
sich für besondere Anlässe in einen Spielrasen zu verwandeln. Blumenrasen ist die perfekte Wahl für alle, die von
gewöhnlichen Rasenflächen gelangweilt sind und denen eine blühende Wildwiese zu anspruchsvoll ist.

Die beste Methode, um einen Blumenrasen zu etablieren, ist die Neuansaat. Doch auch wenn dir das zu
aufwendig erscheint, kannst du durch Reduzierung der Schnitthäufigkeit und Anpassung der Düngung allmählich
eine vielfältige Flora in deinem Rasen entstehen lassen. 
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Pflanzenfamilie Geissblattgewächs

Aussaatzeit / Pflanzzeit März -April 

Blütezeit Mai - August

Erntezeit
ganzjährig 
(erst im zweiten Jahr)

Standort

sonnige bis
halbschattige,
durchlässigen
nährstoffreichen Böden

Verwendung als
Heilkraut

Schlafbeschwerden,
Nervosität, Angst,
Stress, Migräne

Verwendung als
Gewürzkraut

in der indischen Küche
als Gewürz für Suppen

Beikraut jäten - der Beikraut jäten - der Zen-MomentZen-Moment

Folge Maibach  Gartenbau auf Fa cebook, Instagram oder auf dem WhatsApp-Kanal für
Inspiration, Tipps & Tricks sowie Einblicke in unser grünes Reich. 
Wir freuen uns über Kommentare und Likes!
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ECHTER BALDRIAN
VALERIANA OFFICINALIS
SCHÖNES FÜR DEN NATURNAHEN GARTEN

 FOLGE MAIBACH GARTENBAU FÜR INSPIRATION UND TIPPS!

Im Sommer bilden die weiss-rosa Blüten des Baldrians
einen schönen Kontrast zum grünen Laub. Diese bekannte
Heilpflanze wird nicht nur von Menschen zur Entspannung
genutzt, sondern erfreut sich auch bei Katzen von grosser
Beliebtheit. Die Pflanze benötigt nur wenig Pflege und ihr
lateinischer Name, Valeriana, deutet auf ihre robusten,
heilenden Wurzeln hin. Zusätzlich lockt der Baldrian eine
Vielzahl von Insekten an, darunter Schmetterlinge, Raupen,
Wildbienen und Hummeln.

DACHBEGRÜNUNG - NACHHALTIGE OASE
Jährlich werden in der Schweiz immer mehr Dächer begrünt. Mit geringem Aufwand ist es möglich eine

Vegetationsfläche auf dem Flachdach zu schaffen. 
Dachbegrünung bietet mehrere Vorteile.

In der hektischen Welt von heute kann das Unkrautjäten im Garten eine wertvolle Form der Meditation sein.
Tauche ein in die Ruhe und Gegenwart des Moments, spüre die Erde unter deinen Fingern, lausche dem
Summen der Bienen und atme die frische Luft ein. Lass den Stress des Gartens hinter dir und finde innere Ruhe
in der Natur. Besuche uns in den sozialen Medien, um mehr über Beikräuter und Heilpflanzen zu erfahren.

Rückhalt von Regenwasser: 
Speichert bis zu 90% der Niederschlagsmenge und gibt sie durch Verdunstung zurück.

Zusätzlicher Lebensraum: 
Schafft Lebensräume für Vögel, Bienen und Schmetterlinge.

Verbesserung des Landschaftsbildes: 
Ästhetisch ansprechend, fügt sich harmonisch in das Umgebungsbild ein und fördert die Vielfalt.

Schutz vor Hitze:
Bietet eine effektive Wärmeabschirmung, reduziert die Aufheizung des Dachs im Sommer.

Verlängerung der Lebensdauer der Dachabdichtung: 
Schützt die Abdichtung vor Witterungseinflüssen und kann ihre Haltbarkeit verlängern.


